
                           TEMATICA PROBA SCRISA 
              EXAMEN /CONCURS INGRIJITOR CURATENIE 

 

1. Măsuri standard pentru prevenirea si limitarea infecțiilor asociate 
asistentei medicale. 

2. Transmiterea prin contact a agentului patogen. 
3. Transmiterea prin picături a agentului patogen. 
4. Transmiterea aeriana a agentului patogen. 

5. Curățarea – definiție , reguli esențiale in utilizarea produselor folosite in 

activitatea de curățare. 

6. Dezinfecția , dezinfecția de nivel înalt, dezinfecția de nivel intermediar( 

mediu) , dezinfecția de nivel scăzut – definiții.  
7. Dezinfecția – reguli generale de practica ale dezinfecției. 

8. Dezinfecția – enumerați spațiile/zonele/sectoarele din unitățile sanitare 

în care este  obligatorie dezinfecția și/sau terminala efectuata cu 

dezinfectanți de nivel înalt. 

9. Dezinfecția – metode de aplicare a dezinfectanților pe suprafețe, 
respectiv dispozitivele medicale.  

10. Dezinfecția – cunoștințe necesare la prepararea și utilizarea 

soluțiilor dezinfectante. 

11. Dezinfecția – utilizarea produselor biocide încadrate, conform 

prevederilor legale în vigoare, în tipul 2 de produs.  

12. Sterilizarea – definiție , etape obligatorii în procesul de sterilizare 
a dispozitivelor medicale reutilizabile. 

13. Procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor, în funcție 

de nivelul de risc – indicații. 
14. Criteriile de utilizare și păstrare corectă a antisespticelor. 

15. Enumerați procedurile  utilizate în igiena mâinilor.  

16. Condiții obligatorii în vederea asigurării igienei corecte și eficiente 

a mâinilor personalului medico sanitar și de îngrijire. 

17. Definiți suprafețele, instrumentarul și echipamentele critice. 
Exemple.  

18. Definiți suprafețele, instrumentarul și echipamentele noncritice. 
Exemple. 

19. Codurile de culori ale recipientelor în care se colectează deșeurile 
medicale. 

20. Recipientul destinat colectării deșeurilor înțepătoare- tăietoare; 
caracteristici . 

21. Transportul deșeurilor medicale periculoase în incinta unității în 

care au fost produse – condiții.  
22. Ce reprezintă codul de deșeu 180101? Exemplificați. 
23. Ce reprezintă codul de deșeu 180103? Exemplificați.  
24. Ce reprezintă codul de deșeu 180104? Exemplificați.  
25. Deșeuri medicale nepericuloase – definiție.  

26. Recipientul destinat colectării deșeurilor infecțioase de laborator: 
caracteristici. 

27. Atribuțiile generale ale activității de îngrijitor curățenie (Fisa 
postului). 



28. Atribuțiile specifice activității de îngrijitor curățenie (Fisa 
postului). 

29. Atribuțiile privitoare la protecția datelor cu caracter personal ale 

activității de îngrijitor curățenie (Fisa postului). 
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